
Novoroční běh na Panskou skálu 2016  

 

     
 

Cítíte, že Vám Vánoce přidali pár kilo navíc? 

Máte už dost lenošení a chcete se trochu protáhnout? 

Dali jste si novoroční předsevzetí a chcete udělat první krok? 

Nebo si říkáte, jak na nový rok, tak po celý rok? 

Zkuste se na Nový rok probudit trochu dřív, protáhněte se a přijďte si zaběhat. Kam? Z Kamenice na Panskou skálu. 

 

termín:   1.1.2016, start přesně ve 12:00 

sraz:   11:45 u Kulturního domu v Kamenici 

cíl:    Panská skála 

délka:    cca 10km 

trasa:   Kulturní dům – fotbalové hřiště – Ringhofferova hrobka – Skuheř 

„rybník v zatáčce“ – přes louky k rybniku Markvart – rybník „Dlouhák“ 

– Panská skála 

značení:    červenobílé fáborky 

ceny:   první muž a první žena pohár, ostatní dobrý pocit ze sportovního 

výkonu a doušek šampaňského v cíli 

povinné vybavení:  nerozbitný pohárek na šampaňské v cíli  

 

Běh se uskuteční za všech klimatických podmínek, pro zájemce bude zajištěn odvoz sportovní tašky s oblečením do cíle. 

V cíli si připijeme na šťastný nový rok a vrátíme se po svých do tepla domovů doléčit Silvestra. 

kontakt: Pavel Boxan 727877456  

       

Děkujeme Romaně Spolkové, pracovnici OÚ Kamenice, za poskytnuté poháry a Pavlu Čermákovi, starostovi obce, za 

šampaňské na přípitek.  


