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Fotka mésice
V ulici Jednosmérnd pod postou oteviela nova pizzerie.

Titulni fotka

Zacal skolni rok. Prvni den byl hekticky pro rodice, déti

i pedagogy.

Zpravodaj z Kamenice, zat{ 2023

Periodicky tisk izemniho samospravného celku - obec Kamenice
Vychizi mési¢né.
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Kritce z rad a zastupitelstva

Obec ziskala dotaci na 144 led svitidel
Povede kolem zdmku chodnik?
Prizdniny plné oslav i price

SOS tlacitko dodé pocit bezpeci
Krouzky v Kamenici a okoli
Zacina obdobi akci

Kartou zaplatite i v knihovné
Spole¢né ménime svét

Vyprava gymnasti do Dénska
Ragbistky SG bude vozit autobus
Klub seniort pti KC Kamenice
Okénko zastupitele

Ptislo do redakce

CENIK INZERCE (bez DPH)

Cela strana: 4 000 K¢

(na zrcadlo sazby: 188 x 264 mm, na spad: 210 x 297 mm + 5 mm)
Polovina: 2 200 K¢

(170 x 120 mm)

Gtvrtina: 1 160 K¢

(90 x 130 mm)

Osmina: 600 K¢

(92 x 63 mm)

Prolink mezi inzeritem, vyvéenym na webovych strankich
Kamenice a pfedmétem inzerce.

1/4 strany a mensi: 50 K¢, 1/2 strany a vétsi 100 K¢

ZVYHODNENA INZERCE

Dlouhodoba - sleva 30%

V piipadé nepietrzité inzerce v 5 po sobé jdoucich vydanich.
Pfedplacena — sleva 25%

3 inzerity ve tiech po sobé jdoucich vydénich nebo s konkrétnim
uvedenim mésice vydani. Platba predem.

RADKOVA INZERCE

Do 150 znaki: zdarma



dolodonRodPolonRodPdoloPoO 3

Slovo
starosty

Pavel Cermak

Vizeni sousedé, rodice, déti,

pfeji Vam vSem Uspésné a zibavné vy-
kroceni do nového skolniho roku. J4 osobné
citim se zacdtkem zafi nové nadechnuti,
které bych skoro pfirovnal k novému roku.
Véfim, ze i Vy mate vétsi chut do price
s tllevnym poklesem teplot. Déti zenouci se
po skolnim dvofe s kamarady, aby zasedly
do tfid, a s o¢ima, které se lesknou touhou
po novych zézitcich a védomostech, mohou
byt piikladem i pro nds dospélé. Rozhodné
se ale nezefite autem a dodrzujte prosim
rychlost po celé Kamenici a obzvl4st ve Sti-
tiné a Viedobrovicich, kde stale jesté dobihi
stavba kanalizace. Zda se nim v budoucnu
povede tyto osady také jesté propojit se
zbytkem obce chodnikem, se doctete na
strané 6. J& osobné v to doufdm a déldm pro
to maximum.

Kdyz uz jsme u téch novych zacitka,
rozeviete si zpravodaj na stranich 10 az
12, kde jsme pro Vis pfipravili bohatou
nabidku kulturnich, sportovnich a vzdéli-
vacich kurzi, krouzku a lekei. Jsou urceny
pro vSechny vékové skupiny nejriaznéjsiho
zaméfeni. Pokud byste se ridi v néjakém
svém konicku zlepSovali nebo zkusili néco
tplné nového, toto je piilezitost pro Vis
i Vage déti.

Hned poté nisleduje program naseho
Kulturniho centra a milé pozvinky do
knihovny.

Podzim pfichizi, dny se budou krétit
a veCery natahovat. Jsem velmi rid, ze uz
letos si béhem nich posvitime mnohem
uspornéji a ekologictéji. Chystime totiz
velkou vyménu obecniho osvétleni, o ¢emz
si miizete pfecist na strané 5.

Hezké ¢teni Vam preji.
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Kratce
ze zastupitelstva
a rad obce Kamenice

Kratce z rad obce Kamenice
9. 8. 2023

Rada obce Kamenice

- schvilila vybér na vefejnou zakizku malého rozsahu na stavebni
price na akci ,Vodovod | propojent Topolova Tahlé“ dodavatele
Mrakulastav s.r.o., se 1C: 07928343, ktery podal ekonomicky
nejvyhodnéjsi nabidku a umistil se na prvnim misté s cenou
900020,11 K¢ vcéetné DPH;

- Schvilila ¢iste¢né vyhovéni zadosti pani M. K., A. V. a T. V.
o odpusténi pfispévku na kanalizaci, a to ve vysi 10000 K¢. A vzala
na védomi skutec¢nost, ze k ¢dste¢nému poskytnuti ptispévku
doslo naturdlnim plnénim, a to ve formé prevodu ¢erpaci stanice
splaskovych vod od spole¢nosti Formet, s.r.0., do vlastnictvi obce
Kamenice, pfi¢emz uvedend ¢erpaci stanice disponuje dostate¢nou
kapacitou pokryvajici okolni nemovitosti nad rimec developer-
ského projektu;

- schvilila pfijeti dotace na obnovu a snizeni energetické naro¢-
nosti vefejného osvétleni ve vybranych ¢istech Kamenice vydané
Ministerstvem priimyslu a obchodu ve vysi 1 084 590 K¢.

Rada obce Kamenice schvalila
- poskytnuti ptispévku Terapeutickému centru Modré dvefe, z. .,
Tyrse a Fiignera 105/7, 251 01 R1cany Radogovice, IC:22768602
ve vysi 10000 K¢&;
- zvefejnéni zdméru obce k propachtovini pozemka jako celku
za tcelem Setrnéjsiho zptsobu obhospodatovéni pidy a zadrzo-
véini vody v krajiné. Jednd se o pozemky: parc. ¢. 687 o vyméfe
6086 m2, parc. ¢. 688/5 o vyméfe 15364 m2, parc. €. 688/7 o
vyméie 3732 m2, parc. €. 688/8 o vymeéfe 10953 m2, parc. C.
688/9 o vymeéfe 4707 m2, parc. €. 688/19 o vymeéte 115 m2, parc.
¢. 688/20 o vyméte 12 m2, parc. €. 707 o vyméie 273 m2, parc. €.
708/1 o vyméte 4128 m2, parc. €. 718 o vyméfe 755 m2, parc. ¢.
755/2 o vymeéfe 2824 m2, parc. ¢. 755/21 o vyméte 88 m2, parc.
¢. 755/22 o vyméfe 103 m2, parc. €. 755/23 o vyméie 800 m2,
parc. €. 755/24 o V}'fméfe 285 m2, parc. ¢. 755/41 o V'{fméfe 1628
m2, parc. ¢. 755/43 o vyméfe 315 m2, parc. ¢. 755/44 o vymére
1235 m2, vie v k.ti. Tehov u Rican, zapsdno na listu vlastnictvi
¢. 447, ve vlastnictvi obce Kamenice, Ringhofferovo ndmésti 434,
251 68 Kamenice - Olesovice. Pachtovn{ smlouva bude uzaviena
na dobu neuréitou, bez moznosti dalstho propachtovani pozemku
tfetim osobim. Nabidky musi byt podiny pisemné. Zamér bude
zvefejnén na tfedni desce minimilné po dobu 15 dna.
- Dodatek ¢. 1 smlouvy o zajistovani a financovini dopravni
obsluznosti s Integrovanou dopravou Stiedoceského kraje (dile
jen idsk);
- podani zidosti na poskytnuti dotace z programu ,2023 - aktivita
2 - Zména UP Kamenice, Zpracovini zmény tuzemniho planu
pro obec Kamenice v jednotném standardu®;
Podprogram 117D55100, Identifikace vyzvy 1/2023/117D55100.

23. 8. 2023

Rada obce Kamenice schvalila

- uzavfeni Nijemni smlouvy na dlouhodoby prondjem viceu-
celového hiisté - pozemek parc. €. 653/7, k.a. Téptin - ostatni
plocha, sportovisté a rekrea¢ni plocha a Satny parc. ¢ st. 909, k.u.
Téptin - zastavénd plocha a nidvoii, jehoz souédsti je stavba ¢.p.
1061, mezi obci Kamenice jako pronajimatelem a ndjemcem OK
Kamenice, za ndjemné ve vysi 180,- K¢ za hodinu, s t¢innost{ ode
dne podepsini nijemni smlouvy do 30.6.2024;

- uzavfeni Ndjemni smlouvy na dlouhodoby prondjem vicetcelo-
vého hfisté - pozemek parc. ¢. 653/7, k.i. Téptin - ostatni plocha,
sportovisté a rekrea¢ni plocha a Satny parc. ¢. st. 909, k.u. Téptin
- zastavénd plocha a nidvofi, jehoz souédsti je stavba ¢.p. 1061,
mezi obci Kamenice jako pronajimatelem a nijemcem Atletika
Kamenice, za nijemné ve vysi 180,- K¢ za hodinu, s t¢innosti
ode dne podepsini ndjemni smlouvy do 30.6.2024;

- uzavieni Ndjemni smlouvy na dlouhodoby prondjem fotba-
lového hfisté a travnaté plochy kolem hfisté - pozemek parc. ¢.
653/1, k.. Téptin - ostatni plocha, sportovisté a rekrea¢ni plocha
a Satny parc. ¢ st. 909, k.. Téptin - zastavénd plocha a nidvo-
fi, jehoz soudisti je stavba ¢.p. 1061, mezi obci Kamenice jako
pronajimatelem a nijemcem SK Kamenice, z.s., za nijemné ve
vysi 600 K¢ za hodinu, s déinnosti ode dne podepsini ndjemni
smlouvy do 30. 6. 2024;

- uzavieni Ndjemni smlouvy na dlouhodoby prondjem fotba-
lového hfisté a travnaté plochy kolem hfisté - pozemek parc. ¢.
653/1, k.. Téptin - ostatni plocha, sportovisté a rekrea¢ni plocha,
vicetcelového hfisté - pozemek parc. ¢. 653/7, k.i. Téptin - ostat-
ni plocha, sportovisté a rekreacni plocha a Satny parc. ¢. st. 909,
k.t. Téptin - zastavénd plocha a nddvofi, jehoz soucisti je stavba
¢.p. 1061, mezi obci Kamenice jako pronajimatelem a nijemcem
Rugby Club STRONG GIRLS, zs., , za nijemné ve vysi 600,- K¢
za hodinu v ptipadé fotbalového hiisté a za ndjemné ve vysi 180,-
K¢ v ptipadé vicetcelového htisté, s déinnosti ode dne podepsini
nijemni smlouvy do 30. 6. 2024;

- uzavieni Smlouvy o budouci smlouvé o ziizeni vécného biemene
a dohodu o umisténi stavby ¢. IV-12-6033975 mezi obci Kamenice
a CEZ Distribuce, a.s., smlouva IV-12-6033975 -PY-Vsedob-
rovice-SS200-p.¢.453/35. Vécné bifemeno se zfizuje k pozemku
parc.C. 614/12 v kat. tizemi Stitin, ve vlastnictvi obce Kamenice.
- uzavieni Smlouvy o budouci smlouvé o ziizeni vécného biemene
a dohodu o umisténi stavby ¢. IV-12-6033834 mezi obci Kamenice
a CEZ Distribuce, a.s., Budouci, smlouva IV-12-6033834-PY-
-Téptin-Tymidnovd-SS100- parc.C.st.: 1612. Vécné bfemeno se
ziizuje k pozemku parc. ¢. 471/20 v kat. tzemi Téptin, ve vlast-
nictvi Obce Kamenice;

- uzavien{ darovaci smlouvy mezi investorem pani I. V. (jako
dirce) a obci Kamenice (jako obdarovany) na beziplatny pievod
vybudovaného prodlouzeneho vodovodniho fadu délky 10,58 m
v pozemku parc.¢. 651/7 v k.. Stifin, mistni komunikace Rin-
ghofferova do majetku obce;

- zadavaci dokumentaci na vefejnou zakizku ,Chodnik Téptin 1.
- posunuti terminu splatnosti vyplyvajiciho z Dohody o poskyt-
nuti pfispévku na kanalizaci v obci Kamenice na akci ,kanalizace
Viedobrovice, Stifin“ a to do 31. 12. 2023;

- poskytnuti dotace z dota¢niho programu Provoz, Akce, Rozjez-
dy na sportovni, kulturni a volnocasovou aktivitu prévnickych a
fyzickych osob pro rok 2023 pro ndsledujici subjekey v této vysi:
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AKCE: Rada obce Kamenice
* Gymnasticky oddil Kamenice, z.s. - schvilila typovou smlouvu o vypujéce kanaliza¢ni ptipojky
15 000 K¢ - a doporucila Zastupitelstvu obce Kamenice schvalovat smlou-
* Kamila Pokornd - Kamenicky pévecky sbor vy o budouci smlouvé darovaci o prevodu kanaliza¢ni piipojky
14 000 K¢ po uplynuti doby 10ti let z davodu uvedenych v podminkich

dota¢niho programu a specifikovanych v niavrhu smlouvy, jez je
piilohou tohoto usneseni.

Obec ziskala dotaci na vymeénu 144 led svitidel.
Budou setrit prirodu i kamenickou pokladnu

V rdmci opatfeni, které obec Kamenice
dlouhodobé providi, aby snizila svoji ener-
getickou niro¢nost, podala dne 23. 12. 2022
zidost o dotaci s nizvem ,Vymeéna sviti-
del vefejného osvétleni v obci Kamenice"
z programu Niérodni plin obnovy, kom-
ponenta 2.2.2, ¢islo vyzvy NPO 1/2022.

Obec mi zpracovén pasport vefejného
osvétleni a pldn jeho obnovy. Na zikladé té-
to znalosti pracovnice odboru sprivy majet-
ku vyhodnotila pfes sto svitidel, které jsou
ve $patném stavu a mohou piinést nejvétsi
energetickou tsporu a dile plni podmin-
ky dota¢ni podpory. O dotaci na vyménu
pravé takovych svitidel obec pozidala a se
svou zadosti uspéla 3. 8. 2023, kdy o zddosti
rozhodlo Ministerstvo primyslu a obchodu.

Finan¢ni prostiedky ve vysi 1 084 590 K¢
byly vyplaceny 8. 8. 2023 na ticet obce Ka-
menice. Zhotovitel projektu rekonstrukce
vefejného osvétleni byl vybrin na zikladé &8
vybérového fizeni a schvilen Radou obce
Kamenice 9. 5. 2023. Vyména svitidel bu-
de probihat od 17. 8. 2023. Celkem bude
vyménéno 144 svitidel.

Ing. KateFina Pikousova
Odbor spravy majetku

Posta rusi sobotni provoz.
Podivejte se na rozpis platny od 1. Fijna

Aé}(Olij obevc usilf)’vz’lla o zachové’ni ,sobot,niho provozu vv]e/d— Hodiny pro vefejnost od 1. fijna 2023
nosmérné, posta se ¥idi svym celostatnim planem tspor opfenym
o ekonomické vysledky jednotlivych pobocek. Pravé té kamenické | Pondéli 10:00 - 12:00 13:00 - 18:00
klesly trzby za poslednich 5 let o zhruba 60 procent. Sobotajena [, ) ) ) »
. il Ute 08:00 - 12:00 13:00 - 16:00
trzby nejslabsi. £y
,Posta zatim nevyslysela nase piani prodlouzit alesponi jeden | Stfeda 10:00 - 12:00 13:00 - 18:00
den v tydnu pracovni dobu po 18:00. Nevyloucila ale dalsi dis- Ctvrtek 08:00 - 12:00 13:00 - 16:00
kuzi na toto téma,“ fikd starosta Pavel Cermik, ktery také znovu - - - - .
s vedenim posty oteviel téma presunu pobocky z Jednosméré | Patek 08:00 - 12:00 13:00 - 16:00
na Ringhofferovo ndmésti. Tento bod dle jeho slov neni zatim | §gpotg zavieno
definitivné uzavien. = =
red | Nedéle zavieno
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Povede kolem zamku chodnik?
Rozhodne o tom stat

Starosta Pavel Cermak vyjednava s ufedniky o pievzeti éasti

pozemku Zamku Stifin

Ptejit bezpedné po chodniku z centra obce az do Stifina

a V8edobrovic je pfanim v8ech mistnich obyvatel. A nejen
jich. Nebylo by uz nutné sedat do auta, abychom piekonali
riskantni Usek mezi osadami. Komunitni Zivot by kone¢né
mohl volné proudit. Chodnik by také otevfel upiné nové
moznosti turistiky pro obyvatele z celé Kamenice, protoze
by se stal pfirozenou soucasti zeleného okruhu po nasich
krasnych lesich. Povede se to? VSechno zalezZi na ochoté
statu vzdat se tenkého pasu pozemku podél silnice.

Poté, co se Zamku Stifin vzdalo Ministerstvo zahrani¢nich
véci, ujal se ho Utad pro zastupovini stitu ve vécech majetkovych
pod Ministerstvem financi. Starosta Pavel Cermék v tom vycitil
piilezitost, jak znovu otizku chodniku oteviit, jelikoz doted’ stit
zidosti obce dlouhodobé ignoroval. ,Nase zidosti lezely nékolik
let na ministerstvu bez jakékoli reakce. Vime ale, ze urputnost
se vyplaci. V ptipadé Ringhofferovy hrobky nis stitni afednici
mnohokrat odmitli, a nakonec se nim povedlo ji ziskat do majetku
obce,“ #1k4 Pavel Cermak.

Kli¢ovy je kraj zimeckého pozemku tvofeny na prvni pohled
nezajimavym kusem svahu. Pro zimek nemi tato ¢ist velky vy-
znam, ale pro obec je nepostradatelnd. Nikde jinde totiz neddva
stavba chodniku smysl, jen tudy mohou lidé bezpe¢né chodit smé-

rem do Struhatova a dile do centra. Na kfizovatce Rlnghofferovy
a Zelivecké navic stoji oblibena restaurace Stitinska stodola, k niz
Ize bezpec¢né projit jenom ze strany Zimku Stifin, aniz by lidé
museli prekracovat Ringhofferovu ulici, tedy hlavni dopravni tep-
nu smérem na Prahu. Vést chodnik po opa¢né strané silnice tedy
nedivd smysl. U Stifinské stodoly by se chodnik zatocil smérem
do Struhatova podél hrize Kiisovského rybnika, jejiz ¢dst smérem
k zamku je vsak také tfeba vyportidat se stitem.

Navzdory své jasnosti a pfimocarosti byl tento plian nékolik
let pouhym snem kvili nezdjmu stitnich dfednikil. Se zménou
spravce zidmku se ale zd4, Ze vedeni obce kone¢né narazilo na
pracovniky s lidskym a profesionélnim pfistupem. ,Dokonce
k ndm osobne pfijela pam feditelka ze stfedoc¢eského tizemniho
pracovisté UZSVM a ji jsem ji provedl po trase planovaneho
chodniku. Musim opravdu ocenit jeji vstiicnost. Chipe, ze nds
zdmér neni néjaké kverulantstvi nebo megalomanstvi, ale ryze
pragmatické feseni, které obec skute¢né potiebuje.“ V dobé psani
tohoto ¢lanku by méla probihat komumkace mezi Gzemnim pra-
covistém a vrcholnym vedenim UZSVM ohledné dalstho postupu.
Budeme vyvoj sledovat a nase ¢tendfe informovat. Kamenice si
bezpené pési spojent se svymi dvéma krdsnymi osadami zaslouzi.

Red
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Prazdniny v Kamenici plné oslav
I prace na novych projektech

i

Chodnik podél kulturniho centra

Béhem léta se konalo 12 svateb, nejoblibenéjsim mistem
pro obfady je Stifinsk4 stodola. Po celé prizdniny probihaly
pfiméstské tabory, do jejichz organizace se zapojily vechny
velké mistni kluby a organizace vcetné atlett, fotbalistt, judista,
orienta¢nich bézcfi, Kamenacku a lesnich skolek. Ve VSedobro-
vicich a Stifiné pokraluje vystavba kanalizace, coz s sebou
nese zpomaleni dopravy. Ve skateparku byla zbourina stari
budova byvalé masny, ¢imz se uvolnila velkd ¢ast sportovniho
aredlu a do budoucna se oteviely moznosti pro dalsi outdoorové
aktivity mlideze. Do sportovniho aredlu budou pfidané prvky
na work out. Probihaji projekéni price na budoucim sportovisti
v ramci aredlu, véetné atletické drahy, viceuéelové plochy
a beach volejbalu. Kolem kulturniho centra bylo zkultivovino
okoli, pfibyl novy chodnik a terasa. Misto je$té zbyva zatravnit.
V Cervenci probéhl ve Dvorské nivé hudebni festival Jurkovié
open Air. Letni kino mélo 7 predstaveni. V kulturnim centru
bylo vyménéno 200 Zidli za nové a v pfisili byla namontovina
délici sténa, aby bylo mozno vytvofit prostor pro komunitni
aktivity a rezervni druhou $atnu pro umélce. Koncem srpna

Stavba kanalizace ve Viedobrovicich.

odstartoval projekt vymény 144 osvétlovacich téles po ob-
ci. V ulici OlSova byl vycistény a zrekonstruovany propustek,
¢imz se vyfesil problém s odvodem destové vody. Dodavateli
bylo pfedino stavenisté pro vodovod Topolova-Tahla, ktery
propojuje dvé vétve vodovodu na Téptiné a kromé moznosti zde
pfipojit nové vznikajici nemovitosti, umozni vyrovnini tlaku
mezi obéma vétvemi vodovodu. V Tisové u sportovni plochy
se ptipravuje projekt stavby parkovi$té. Samotni sportovni
plocha bude oteviend, pted jeji dpravou probéhla anketa ptes
aplikaci Kamenice v mobilu, v niz ob¢ané dostali moznost se
vyjadiit, k ¢emu chtéji plochu vyuzit. Budou zde umistény dvé
brany, kose na discgolf, sportovni bedna, lavicky, gril, ohnisté
a pergola s posezenim. Bylo vypsino vybérové fizeni na chodnik
Téptin 1l. Ten propoji oblast od Kozliho kamene po Téptin.
Obec objednala dopadovou plochu pod détsky hrad na hiisti
za Billou. V sobotu 2. zii{ probéhl tradi¢ni cyklisticky zivod Van
Gillern Cup. Zacal skolni rok a prejeme véem détem mnoho
uspéchu i radosti.

Petr Valasek, prvni mistostarosta



Nova sluzba
pro Vase rodice a prarodice

o)

hytra péce

(GRS, Wifi, Bluetooth.5) s
+ Vodéodolné P67 .
« Automatickd detekee padu
- Snadné oviddani '

V DOBE KDY NEMUZETE BYT NABLIZKU, POMUZEME MY.

« NONSTOP podpora - 24/7 pao celé CR « Dispanujeme tymem zkudenych a vyikolenych asistentti

+ Automaticka detekce nebezpeti + Poskytujeme péci s vyuzitim nejnovéjsich technologii
Maoderni a bezpedna koncova zafizeni - Asistent a rodina mtzZe volat seniorovi pfimo na zafizeni
Okamzité fegeni krizové situace - Pouzivani sluzby déldme maximalné jednoduché

- Podpora sobéstacnosti seniora - Mame nepfetrzité datové spojeni se zafizenim klienta
MozZnost zlistat doma i ve stafi - Pfialarmu ¢i absenci aktivity seniora okamzité kentrolujeme

« Predchazeni hospitalizacim « Nabizime aktivizaéni rozhovory - sluzba “Jak se mate”

- Aktivizace seniora

Mame pro Vas darek
na www.chytrapece.cz

@ www.chytrapece.cz e moje@chytrapece.cz 'B +420 800 124 111

Chytra péce je registrovand socldini s/uzba dle zdkona €. 108/2006 Sb.
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Rozvazené obédy seniorum
chutnaji. Zajdovka rozsiruje
nabidku sluzeb

V minulych &slech jsme vas informovali o rozvozu obédi
organizovaném firmou ZAJDOVKA, s.r.o. Nyni se k této sluzbé
pfidéva i nasledujici nabidka:

*  Doprovod k lékafi v Kamenici i na odbornd vysetfeni:

150 K¢/h + cesta

*  Doprovod na nikupy, postu a tfady: 150-200 K¢/h

*  Pomoc v domicnosti, s hygienou, béznou pedikdrou apod.:

dle domluvy

«  Uklid bytt, doma a sekdni zahrad: od 220 K¢/h

Veskeré dalsi informace na telefonu 608 433 707 kazdy vsedni
den mezi 9:00-11:00 a 13:30-17:00. ,Jsem rdda, Ze seniory a jejich
rodinné pifslusniky tato sluzba zaujala a vyuzivaji ji, af uz s pfi-
spénim obecni dotace ¢i bez ni. Dle ohlasti obédy chutnaji, irma
Zajdovka se zatim osvédéila jako spolehlivy a peclivy partner,”
fikd socialni pracovnice Katefina Kottasovd a dodévi jesté jeden
vyznamny benefit rozvozu obéda, kterym je pravidelny kontake
se seniory. Minimélné v jednom pfipadé tak doslo k zichrané
lidského zivota a zdravi. O sluzby Zajdovky je takovy zdjem, ze
firma nabizi dal$i pracovni mista. Zdjemci se mohou hlésit na vyse
uvedeném telefonu.

Jak funguje rozvoz obédi a dalsi sluzby

Jidelni listek si miizete denné prohlédnout na facebookové
strance ,ZAJDOVKA s.r.0%, v ti§téné podobé u fidice, Ize ho
zasilat formou SMS ¢i na WhatsApp a e-mail.

Jidlo se sklada klasicky z polévky a hlavniho chodu a na vybér
jsou kazdy den dvé menu. Objednat si ho muzete den predem.
Sluzby, jako je doprovod k 1ékafi ¢i nakup, je tfeba objednavat
tfi dny predem.

Diky obecni dotaci jedno jidlo s dovozem vyjde na 125 korun
pti splnéni podminek dotace nebo 150 korun pro vSechny ostatni.
Podrobnosti o podminkich poskytnuti dotace si miizete precist
v ¢ervnovém Cisle Zpravodaje na strané 5.

Red

SOS tlacitko prinasi pocit
bezpec¢i a muze zachranit
Zivot

Vees

Jste osaméle Zijici senior? Je osaméle Zijici senior nékdo z vasich
blizkych?

Zvazte potizeni sluzby Chytré péce, kterd spociva v zafizeni
SOS tlacitka ve formé hodinek ¢i piivésku. V idedlnim piipadé
Vim doda sjen” pocit bezpec1 v domécim prostredl ¢i na vychdzce.

Zivot ndm viak pfindsi i situace neptijemné a neocekivané.
V piipadé potizi pak stali stisknout jediné SOS tlacitko. Zafizeni
umi také nouzovou situaci samo rozpoznat a ohlésit.

Sluzba je dostupnd 24 hodin denné 7 dni v tydnu a IHNED
fesi vznikly problém se zichrannymi slozkami ¢i rodinou seniora.

Senior postizeny nenadilou udilosti je tak usetien dlouhym
hodinim ¢ekdni na poskytnuti pomoci, kdy ¢asto o zivoté a zdravi
rozhoduje kazdd minuta.

Pro vice informaci muzete kontaktovat socidlni pracovni-
ci obecntho tifadu Kamenice Katetinu Kottasovou na telefonu
733 683 134 nebo naleznete napiiklad v téchto odkazech:

www.chytrapece.cz/sos-tisnove-tlacitko

www.rex.eu/hlidame-a-sledujeme/osoby
www.andelnadrate.cz
Katerina Kottasova

Kavarnicka Bezpedéi.
Pozvanka pro seniory
z Kamenice a okoli

Mili seniofi, pfijméte nase pozvini ve
sttedu 25. fijna do nové Kavérnicky Bez-
peci. Datum si zatim jen zarezervujte ve
svém kalendafi, blizsi informace se doctete
v fjnovém Zpravodaji.

O

KC Kamenice
a obec Kamenice

Socialni pracovnice je tu, aby Vam pomohla

Sociilni pracovnice na obci pomdhd klientiim fesit nepfiznivou socidlni
situaci komplexné. MiiZe ji navstivit kazdy obcan v tizivé socidlni situaci ¢i
kdokoliv, kdo vi o nékom ze svého okoli, kdo pomoc pottebuje. Socidlni
pracovnice poskytuje své sluzby zcela zdarma, nezivazné a anonymné,

potfebujete-li:
* poradenstvi v socidlni oblasti,

* pomoc pii zprosttedkovini kontaktt s dal$imi zdroji pomoci
(socidlni sluzby, odbornici), pfi navazani spolupréce s dalsimi

institucemi pfi feSeni probléma,
* pomoc se zajisténim sociilnich davek,
* fesite-1i obtiznou socidlni situaci.

Kontaktujte sociilni pracovnici obecniho dfadu Kamenice Be. Katefinu
Kottasovou, tel. 733 683 134, e-mail: kottasova@kamenice.cz, 2 do-
mluvte si osobni setkini na ifadu ¢i nédvstévu ve Vasem domécim prostedi.




Zajmove a sportovni v/ Kamenici

a okoli 2023 /| 2024

Judo Club Kyklop, z.s.
Tel: 602 659 400
1 E-mail: info@judo-kyklop.cz
mm“n Web: judo-kyklop.cz
Judo club Kyklop plsobi v Kamenici jiz 22. rokem.
Vénujeme se détem a mladezZi od 4 do 21 let. Judo je
velmi v8estranny sport, ktery u déti rozviji obratnost,
kloubni pohyblivost, fyzickou zdatnost, technickou
a taktickou vyspélost. V neposledni fadé se déti uci
respektu k dospélym a svym soupeflim. Se zavodniky
jezdime na zavody po celé Ceské republice a do
zahrani6i. V |été poradame pravidelna soustfedéni.
Déti trénuji pouze profesionalni a kvalifikovani trenéfi
s bohatymi zavodnimi i trenérskymi zkuSenostmi. Jsme
dobry kolektiv a radi mezi sebou pfivitame dalsi zajemce
0 judo, v soucasné dobé velmi popularnim olympijskym
sportem.

ZUS Josefa Lady,

Velké Popovice

Tel: 777 602 352

E-mail: skola@zus-popo.net
Web: zus-popo.net

V ZUS vyugéujeme vechny &tyfi obory — hudebni,
vytvarny, tanecni a literarné dramaticky. V souéasnosti
ma Skola 470 zakl, mame pobocky v Kamenici

a Kunicich. Kazdoro¢né slavime Uspéchy v soutézich,

v uplynulém Skolnim roce napfiklad 2. misto v celostatnim
kole péveckeé soutéze Karlovarsky skfivanek a 2. misto

v celostatnim kole Détské Porty.

Tanecni Skola Blanky Vasové
Tel: 603 238 090

E-mail: vasova@volny.cz

Web: tanecni.net

Dospéli — podzim 2023

zacatecnici: utery 3. 10., 19:00 hod / Kostelec u KFizku

mirné pokrogili: utery 3. 10., 20:45 hod / Kostelec u KFizk{

stfedné pokrogili: stfeda 4. 10., 20:45 hod / Kamenice
sobota 7. 10., 19:00 hod / Jilové u Prahy
nedéle 1. 10., 18:00 hod / Strancice

vice pokrogili: nedéle 1. 10., 19:45 hod / Strancice

Mladez — zaéatecnici

stfeda 4. 10. 2023, 18:30 hod. / Kamenice
sobota 7. 10. 2023, 17:00 hod. / Jilové u Prahy
nedéle 24. 9. 2023, 16:00 hod. / Strancice

Lady Latina E E

utery 3. 10. 2023 / Kostelec u KFizk{
zacateCnice 16:35 hod.
mirné pokrocilé 17:45 hod. Eﬁ,

TJ Pupasek, z.s.
Tel: 774 558 444
E-mail: Info@tjpupasek.cz
Web: tjpupasek.cz

PUPASEK

TJ Pupasek, z.s., je télovychovna jednota zameérujici

se na sportovni aktivity pfedSkolnich a Skolnich déti.

V tréninku se vénujeme pfedevsim osvojeni zakladnich
pohybovych dovednosti. Na kazdém tréninku se déti
mohou tésit na porci rliznych her a hernich cvic¢eni,

které je zabavnou formou nauéi spravné béhat, hazet,
chytat a pouzivat rizna sportovni naradi. Déti si vyzkousi
zabavnou formou dovednosti zejména z atletiky, gymnas-
tiky, miCovych her. Velmi dbame na vytvoreni kladného
vztahu ke zdravému pohybu, lasce ke sportu a rozvijeni
soutézivosti. Tato aktivita je pro déti skvélym zakladem
pro jakykoliv sport. V souladu s mySlenkami a filozofii
olympismu posilujeme zdatnost téla, vile i ducha. Pra-
telstvi, solidarita, fair-play a radost z pohybu jsou nase
zakladni hodnoty, které se déti b&€hem tréninku naudi.

Helen Doron English
Helen Doron‘k Tel: 777 553 537
English E-mail: kamenice@helendoron.cz
Web: kamenacek.cz

Metoda Helen Doron uéi angli¢tinu déti od nejutlejSiho
véku az po dospélost. Hodiny jsou pfipravené na miru
véku i riznym odliSnym styltim, jsou piné hudby, her
a zabavnych aktivit. Diky tomu déti vstfebavaji angli¢tinu
tak snadno a pfirozené, jako kdyby se znovu ucily svUj
matefsky jazyk.

Vybrat si mizete pravidelné kurzy, anglické klubiky,
tabory nebo zkoudky Cambridge, ukazkoveé hodiny
jsou zdarma. Radi doporucime kurz nejvhodnégjsi pro
Vase dité, vyuka probiha v Kamenici a Jesenici. Vice
0 metodologii: www.helendoron.cz.

OFICIALNI ZKOUSKY
CAMBRIDGE

vC. urovné maturity z AJ a FCE

Kdy: sobota 25.11.2023
Misto: 28 Kamenice

Zapis a prihlasky do 15.9.:
kamenice@helendoron.cz; +420 777 553 537

We prepare for

Helen Doron,
T English

Cambridge

English Qualifications




Komunitni centrum

pii ZS Kamenice

Tel: 737 970 444

E-mail: krouzky-zskamenice@email.cz
Web: kameniceskola.cz/krouzky-a-kurzy

()

(N ]

Komunitni centrum nabizi Sirokou nabidku krouzku

a kurzl pro zaky 1. az 9. tfid. Aktualni nabidka bude
vystavena na webovych strankach od 11. 9. 2023.

* Pfiprava z ¢eského jazyka na pfijimaci zkousky pro

9. tfidy « Pfiprava z matematiky na pfijimaci zkousky pro
9. tfidy « Vytvarny krouzek pro 1. — 4. tfidy « Turisticky
krouzek + deskové hry  Zobcova flétna « Sborovy zpév
» Kytara * Basketbal pro 5. — 9. tfidy * Volejbal pro 5. — 9.
tfidy » Sportovni hry — Gym Academy * Sachovy krouzek
« Florbal pro 1. — 9. tfidy » Keramika « Sikovné ruci¢ky pro
1. - 5. tfidy « KrouZek S§iti « Rybarsky krouzek « Taneéni
krouzek  Krouzek vafeni « Zachranafsky a zdravotnicky
krouzek

Ve spolupraci se spolkem Déti v lese:

* Lesni druzina pro 1. - 3. tfidu « Malovani v Chaloupce

* Zpivani v Chaloupce ¢ Divadlo v Chaloupce ¢ Hrave
dopoledne v pfirodé pro déti od 2,5 let do 6 let

Kontakt na aktivity v Chaloupce: S. Valaskova:

737 258 291

Atletika Kamenice

Tel: 732 442 935

E-mail: atletika.kamenice@seznam.cz
Web: atletikakamenice.cz

<= ATLETIKA
~&) (AMENICE

Atletika rozviji v détech v3estrannost a je zakladnim
kamenem vSech dalSich sportd. Pfi trénincich se
zameéfujeme na spravnou techniku béhu, posileni celého
téla a zlepSeni kondice. Zahrnujeme zaklady gymnastiky,
nacvik prekazek, skokd, vrhll a hodl. To vSe zabavnou

a hravou formou pod vedenim reprezentantky CR

v atletice a dal$ich zkusenych a kvalifikovanych trenérd.
VEKOVE ROZDELENI: Tréninky jsou rozdéleny dle véku
pro déti od 3 do 15 let a probihaji kazdy den pondéli —
Gtvrtek v Kamenici nebo Sulicich.

v

Valnovka

Wellness Hotel Valnovka
Tel: 722 733 291

E-mail: info@hotelvalnovka.cz
Web: hotelvalnovka.cz

Kolektiv hotelu Valnovka je tu pro Vas. Kromé hotelovych
sluzeb pro Vas pfipravuje sportovni a dalSi aktivity.

“ﬂ

Roman Rozs3afny: individualni i skupinové kurzy plavani ¢

S R i A
S

Tel: 728 611 866
E-mail: lida.hlinkova@gmail.com

Angliétina pro déti, 1. — 5. tf., v parku na Nivé a v okoli
Skoly. U malych déti s vyzvednutim a vracenim do druziny.
1. — 2. tfida — hry, béhani, obrazkové knizky. U¢ime se
vétsinou venku, jen za desté ve tfidé. Z hlediska déti hra,
Z hlediska dospélého v ramci her postupné probiram
zakladni okruhy slovni zasoby a zaklady gramatiky.
Hodiny vedu v angli¢ting, ale v pfipadé nejasnosti nam
vzdy Cesky poradi plySacek — pejsek Clifford.

3. tfida — zaginame dist.

4. a b. tfida — stale hodné her, béhani, pfirody. Ale uz
zaciname pékné mluvit a ¢ist s porozuménim.

Cena 4 900 K¢ za pololeti za 2 hodiny tydné (2 900 K¢ za
1 hodinu tydné).

Dale nabizim: angli¢tina pro dospéle, ¢estina pro

cizince — Czech for foreigners, japonstina — zaklady,
rustina — zaklady, pfeklady a tlumodceni (CJ — AJ).
Lektorka: absolventka AJ na FF UK, dlouhodobé pobyty
v zahranici, zkouska CPE — Uroven C2 (a matka 3 déti).

AW

VELKE/POPOVICE|
Stan se malym hokejistou nebo hokejistkou. Nic
nepotrebujes, vse ti pljéime. PFijd si to uzit a podivat se
k nam na zimni stadion Velké Popovice: utery od 14:45 do

15:45, patek od 13:15 do 14:15, kurzy brusleni: od 14:15
do 15:00.

HC Slavoj Velké Popovice

Tel: 723 938 884

E-mail: cernydaniel@sportsevents.cz
Web: hcslavojvelkepopovice.cz

aquafit pro Zeny * mermaiding — kurz plavani pro dévc¢ata
s ploutvemi « modelafsky krouzek * pfiméstské tabory pro
déti se sportovnim a kreativnim zaméfenim

Bara Kos Kunt: pfiméstské tabory pro déti se sportovnim
a kreativnim zamérenim

Misa Dvoraékova: kruhoveé tréninky pro dospélé  cvi¢eni
pro maminky za pfitomnosti déti

Kristyna Flirbacherova: kruhoveé tréninky pro dospélé
Barbora Janatova: zumba dance kazdé utery

Marie Hajduskova: skupinova zdravotni cviceni

* j6ga, pilates * prace s télem, dechova cviceni,

relaxace, meditace * rehabilitacni cvic¢eni s lany

dle MUDr. Richarda Smiska - tel.: 773 222 369,

e-mail: hajduskovam@seznam.cz

Déti v lese, z.s.
Tel: 737 258 291
E-mail: sarka.vall2@gmail.com
Web: detivlese.cz

Spolek zastfeSuje nékolik aktivit, které souvisi s bytim

v pfirodé a s vnimanim pfirozeného fadu véci. Jsme
otevieni Uplné vSem lidem bez rozdilu véku. Nasim
zazemim je chaloupka v obecnim lesiku nad Hamerskym
rybnikem. V sou€asné dobé ji intenzivné vlastnoruéné
upravujeme pro aktivity spolku. Radi bychom zde
organizovali tvofivé krouzky ¢i dilny (lesohratky pro rodice
s détmi, lesni druzina, malovani, zpivani, bubnovani,
divadlo...) a organizovali akce a slavnosti spojené

s kolobéhem roku a s pédi o pfirodu. Chceme v blizkosti
Chaloupky vytvofit komunitni zahradku. Soucéasti spolku
je takeé loutkoherecké uskupeni Loutky v lese, které se
shazi v Kamenici ozivit tradiéni loutkové divadlo pro

déti. V pfipadé zajmu jsme stale pfipraveni v zazemi
Chaloupky otevfit Lesni klub pro déti od 2,5 do 6 let.




EDUCATION 4U°

W

ZlepSete svou dovednost v jazycich s Education 4U!
Nabizime individualni i skupinové lekce angli¢tiny a
Spanélstiny pro viechny vékové skupiny. Navic mame
kurzy grafomotoriky pro malé nadéjné umélce a
soukromé lekce plavani pro vSechny, kdo chté&ji zdokonalit
své plavecké dovednosti. Kontaktujte nas a oteviete
dvefe novym dovednostem.

Education 4U, s.r.o.

Tel: 776 574 584

E-mail: vavrova@education4u.cz
Web: education4u.cz

Mazoretky

Hrabénky Kamenice

Tel: 602 200 778

E-mail: mazoretkykamenice@seznam.cz
Web: mazoretkykamenice.cz

Spolek mazoretek ve véku od 4 do 20 let. Chodime na
vystoupeni, jezdime na soutéze a samozfejmé na letni
soustfedéni. Trénujeme v Kulturnim domé v Kamenici.

SPORTACEK
KAMENICE

Sportacek Kamenice je tanecni a pohyboveé studio, kde
probihaji détské kurzy i cvic¢eni pro dospélé. MUizete se

k nam pfihlasit na cviéeni maminek s détmi, sportovky pro
déti ve véku 3-9 let, lekce cheerleaders (roztleskavacky)
s Cheer Academy, lekce street dance s TS Hazard,
hodiny TRX, lekce jogy a pilates, cvi¢eni pro seniory atd.

Sport'acek Kamenice,

Cheer Academy, z. s.

Tel: 606 756 501

E-mail: andrea.novackova@email.cz
Web: sportacekkamenice.cz

OK KAMENICE, z. s.

Tel: 608 072 642

E-mail: novotnakamila@volny.cz,
petr.valasek7@gmail.com

Web: okkamenice.cz

‘A
KAM 2

Oddil orientaéniho bé&hu pfijima nové &leny ve véku
7 — 11 let. Pfidejte se k nam!

TS Hazard z.s.

Tel: 721 667 722

E-mail: info@tshazard.cz
Web: tshazard.cz

T ARZERD

Ve $kolnim roce 2023/2024 otevirame ve Sportacku
Kamenice zakladni kurzy street dance pro pfedskolni déti
46 let, déti 6-9 let a juniory 10—15 let. Zaginame v tydnu
od 11. 9. 2023.

Rugby Club STRONG GIRLS, z.s.
Tel: 602 626 622

E-mail: info@stronggirls.cz

Web: stronggirls.cz

Divé&i ragby klub STRONG GIRLS KAMENICE vstupuje
jiz do patého roku své pusobnosti v obci Kamenice,

k tréninkdim vyuziva mistni fotbalové hristé a pfes zimu
halu ZS Kamenice. Dalsi tréninky probihaji v blizkych
Strangicich, kam je na tréninky vozi z Kamenice klubovy
autobus. V soucasné dobé v klubu trénuje 81 dévcat

od 3 let po dospélé zZeny. Vize klubu je umoznit

holkam pfedevsim z malych obci moznost sportovani

v kolektivnim sportu na ¢erstvém vzduchu, diky kterému
si vytvofi skvélou partu a budou sdilet nejen sportovni
zazitky. Z holci¢ek chceme vychovavat v prvni fadé
sportovkyné a az poté ragbistky, proto jsme se vydali
MULTISPORTOVNI CESTOU, takZe tréninky obsahuiji
také atletiku, gymnastiku nebo basketbal. Nevahejte
zkusit prvni tfi tréninky zcela zdarma.

Zacina obdobi krouzku, kulturnich
a spolecenskych akci

Prazdniny jsou za nami a zase se vSichni vracime do
tradi¢niho kolob&hu — pracovni povinnosti, Skola, ukoly,
krouzky. Prozivame toto obdobi s vétsim ¢i menSim stresem
a snazime se vSechno zvladnout.

Nejinak je to i u nds. Postupné po prizdnindch startuji pravi-
delné volnocasové a spolecenské aktivity a krouzky, kterych se
ticastni mlidez a Siroka vefejnost nejen z Kamenice. Kazdé pondéli
se schazi ke zkouskdm Kamenicky sbor, své tréningy maji dvakrat
tydné mazoretky, pondéli je rezervovino pro atletiku a od fijna
se ptipojime k mistiam, kde je doma elegance, noblesa a tanec,
protoze za¢nou tane¢ni lekce Blanky Vasové. Nesmime zapome-
nout ani na pravidelné akce a setkini Klubu seniort 55+ aktivni

a novinkou v nasi nabidce je od 4. 9. Jégové ladéni s Martinou,
které zac¢ini kazdé pondéli od 18:00 hodin.

Podzimni slavnosti tentokrat ve stylu retra

Ale to neni zdaleka vse. Ladime posledni detaily dalsich akci
auz ted Viés srde¢né zveme v sobotu 23. za#{ na tradi¢ni Podzimni
slavnosti spojené s veletrhem zdjmovych a volnocasovych krouzk.
Tématem bude ,RETRO 60.-90. let* a pfesuneme se tak spole¢né
o nékolik let zpét — ale nebojte se, ne zas o tolik a uzijeme si jen
to pékné. Chybét nebudou dobovi auta, atrakce pro déti, velka
razitkovd soutéz o super ceny a dobré jidlo a piti. Zapiste si datum
do diéft a kalendatu a pfijd'te s celou rodinou na ndmésti pied
Kulturni centrum. Téime se na Vis!
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Programova nabidka 2023-2024

Jsme rddi, ze se Vam nase programovi nabidka libi a neneché-
véte ndkup vstupenek na posledni chvili. Kompletni pfehled vsech
koncertt a divadel najdete na naem webu a nezapometite, ze az
na jednu vyjimku zakoupite vSechny vstupenky v prodejni siti
GoOut (www.goout.net). Tti sestry na Vés ¢ekaji na portlu Tic-
ketstream (www.ticketstream.cz). Nejrychleji se novinky od nis
dozvite na Facebooku. A pokud chcete mit vie piehledné v jednom
emailu, neni to zidny problém. Sta¢i, pokud se piihlasite k odbéru
naseho newsletteru pies web www.kckamenice.cz, e-mailem:
kckamenice@kamenice.cz nebo telefonicky: 731 045 466 a v klidu
svého domova se dozvite to nejpodstatnéjsi.

Velka soutéz o 2x2 vstupenky na divadelni

predstaveni Hrdinové

Pokud patfite mezi milovniky divadla a soutézi, zkuste své §tésti.
Hrajeme o vstupenky na super predstaveni Hrdinové s Miroslavem
Vladykou, Jaroslavem Satoranskym a Petrem Kostkou v hlavnich
rolich. Stadi, pokud odpovite na otizku: v kterém roce obdrzel
Jaroslav Satoransky Cenu Thailie za celozivotni mistrovstvi v oboru
¢inohra? Ze vsech spravnych odpovédi vylosujeme dva vyherce
dvou vstupenek. PiSte na e-mail: kckamenice @kamenice.cz nebo
volejte na ¢islo: 731 045 466 do 30. 9. 2023. Drzime Vim palce a uz
ted Vim muzeme slibit, Ze dalsi soutéz ptipravujeme do nékterého
z piistich ¢isel Zpravodaje. Tak si ho nenechte ujit. Jakub Hritz

Joégové ladéni

Od zaf{ kazdé pondéli probéhne v kulturnim domé v Kamenici
cviCeni - Jogové ladéni. Cviceni obsahuje protazeni celého téla
s jégovymi prvky, dechovym cvi¢enim, relaxaci, meditaci, zpé-
vem, ale i tancem. Na zac¢itku tydne se spole¢né naladime nejen na
svoje télo, ale také na ostatni dny. Tésim se na vas v pondéli 4. zai
18.00-19.30 v kulturnim domé. Mista jsou omezena, v ptipadé
zdjmu mé kontaktujte na tel: 731 100 076. Martina MeliSova

Honza

Nedved..

a PRIBUZNI

Nejvétsi HITY
RUZE Z PAPIRU
PODVOD

oroor STANKY

17.9.2023 Tynec nad Sazavou
Kulturni dim od 19.00h

Vstupenky

www.ticketportal.cz

sSlozte si viastni program! )

12/10 Hrdinové
26/10 Planeta slepic

21 Janek Ledecky

m Pribuzne si nevybirame
21 Bilé Vanoce Lucie Bile
30/1 Emil Viklieky trio

112 Caska mée vanoéni

2024

2/1 Tii sestry

211 Reprezentacni ples Obce Kamenice
22/2 S pravdou ven

29/2 Ondi‘ej Havelka a jeho Melody Makers
1/3 Tl muZi na $patné adrese

14/3 Dan Barta & lustratosphere

a/4 Blbee k veceri

26/4 Hradist'an & Jiri Paviica

24/5 Shiriey Valentine
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JOGOVE LADENI
19:30

PONDELI 18:00-:

Omezeny pocet G€astniku, rezervace na tel.: 731 100 076.
Martina

Novinka pro ¢étenare:
kartou zaplatite i v knihovné

Jsme tu pro Vis a snazime
se stile zlepsovat sluzby. A tak
od 4. zafi muzete i v knihov-
né platit platebni kartou. Po-
kud nemite s sebou hotovost,
nevadi. Registra¢ni poplatky a
upominky snadno a rychle za-
platite bezhotovostné. Sledujte
nas web a dozvite se v§echno
vcas.

Dagmar Walachova,
knihovna

Iv’ohédkovéni v knihovné:
Cervena Karkulka

6. 9. 2023 v 17.00 hod, V Chaloupce

Divadélko Loutky v lese, se kterym knihovna spolupracuje
od roku 2021 a pohiadky v jejim provedeni se détem moc libi,
pfedstavi v zati dalsi z klasickych piibéh.

Kdo by neznal pohddku o malé hol¢icce, kterou moc milovala
jeji babicka a jednou ji darovala Cerveny cepecek karkulku. Ten
se ji zalibil tak, Ze nechtéla nosit nic jiného, a tak ji zacali fikat
Cerveni Karkulka. Jako ve vétsiné pohadek i v této bojuje dobro
se zlem a na Karkulku cestou k babic¢ce ¢{ha nebezpedi.

Zveme vSechny malé déti s rodi¢i na dalsi ze série loutkovych

pohéddek v podani tohoto oblibeného divadélka.

dolodorRoPoongRodPooOoPO

Pohidka se tentokrit netradi¢né odehraje v zazemi Chaloup-
ky (adresa: K Cistiéce &. 1863, Kamenice — OleSovice), kterou
provozuje spolek Déti v lese, z.s. Podrobnéjsi informace najdete na
www.kckamenice.cz, nebo v knihovné. Téime se na vasi ticast!

Dagmar Walachova, knihovna

Vstupnz dobrovolnz
rezervace vhodné | {
natel.: 137 258 291 &
ngbo v Knihovng. h )

'
3

-

vieginformaci

www.RecRamegnicg.cz

Zarijové knizni novinky

Pro dospélé » Jak krasnd je Panama

e Odfikaného manzela (Janosch)
nejvetsi krajic * Tlapkova patrola —
(Alena Jakoubkova) Pohadky pro vsechny

» Posedlost tlapky
(Tony Parsons) * Minecraft (Sarah Graley)

* Podil viny + Casodéjové. KIic k asu
(Veronika Martinkova) (Natalja Séerba)

» Dobroninské morytdty  Solitaire (Alice Oseman)
(Vlastimil Vondruska)

» Cas krkavéich hodt
(Tomds Sterneck)

* Kde jsi, kdyZ nejsi
(Radka Trestikovad)

Nové deskové hry:

e Carcassonne -
spoleéenskad hra

» Karak - spole¢enskd
dobrodruznd hra

Pro déti e Bang - karertni hra
* Moje prvni slivka. z Divokého zdpadu
Traktory
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deti v Kambodsi

B  VITA

Univerzita Karlova '? ET <.

P

NADACNI FOND PRO ROZVOJ
NEMOCNICE V PRAZE GYNEKOLOGIE A PORODNICTVI

ZALOZEN 1991

MCC KROE 30.9.2023
STIRIN20O23 13. roenik zessmssm,

Podrobné informace na Www.kros-stirin.cz. Moznost registrace na misté konani akce. Startovné déti 100 K&, dospéli 200 K&.

VSEOBECNA FAKULTNi
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»Spolecné menime svet.“ Nas luxus,

jinde nadeéje

Kambodza: Tragédie rezimu Pol Pota a odkaz sedmi lékaru -
Spolecna cesta s Ceskou republikou

Kambodza prosla neuvéritelnymi
utrpenimi za vlady Pol Pota. V této
temné kapitole své historie ztratila
nejen miliony zivotd, ale zejména
miliony svych intelektual(i. Ctyfi roky
krutovlady prezilo jen 7 Iékaru. Tato
tragédie vSak také pfipomnéla, ze
lidska odvaha a odhodlani mohou

A pravé tuto myslenku neseme dil do
soucasnosti. Cesk4 republika, kterd md také
bohatou historii a vi, co to znamend prochd-
zet utrpenim a tézkostmi, se stala partnerem
Kambodze na cesté k obnové a zméné.

Ceska republika, prostiednictvim rtiz-
nych humanitirnich a rozvojovych orga-
nizaci, aktivné podporuje projekty v Kam-
bodzi, které maji za cil pomoci lidem této
zemé dostat se z dusledkd kambodzské
genocidy. Pomah4 financovat skoly, zdra-
votnickd zafizen{ a dalsi iniciativy, které po-
miahaji obnovovat zemi po temnych letech.

Kromé toho Ceska republika poskytu-
je také odbornou pomoc a vyuku, véetné
vzdélavani lékatti a porodnich asistentek.
To ma za nésledek zvySovéni lékaiskych
kapacit v Kambodzi, coz je klicové pro
zlepseni zdravotni péce v této zemi.

Spoluprice mezi Kambodzou a Ceskou
republikou je inspirujicim ptikladem toho,
jak mizeme spole¢né pracovat na zméné
apomoci tém, ktefi potebuji nasi podporu.
Historie nds uci, Ze se mizeme spojit a udé-
lat svét lep$im mistem pro vSechny, a tato
spoluprice nds vede k lepsi budoucnosti.

Bézecky zavod ve Stifiné je jiz
tradice,

tentokrat s mezinarodnim dob-
roc¢innym cilem

Jiz po dvanict let jsme spole¢né zazivali
radost z b&han{ a soutézeni ve Stifing, a letos
slavime tfindcty ro¢nik tohoto zasného
sportovniho svitku v nasem regionu. Na-
Se nadseni pro tento zivod nezastavila ani
nepfizen pocasi, ani nec¢ekand pandemie
COVID-19. Kazdy rok jsme spole¢né uki-
zali silu sportu a solidarity.

7

V minulém roce jsme vsak udélali jednu
velkou zménu, kterd nds nesmirné hteje
u srdce. Cely aredl jsme pfemistili, aby by-
la zachovéna bezpecnost viech zévodnika
a abychom soucasné uchovali ducha a tra-
dici tohoto bézeckého klani.

Letos ohlasujeme dalsi dulezitou zménu,
kterd nim doddva jesté vétsi smysl a vaseri
pro tento zavod. Veskery vytézek z regist-
race ucastnikt pajde opét na podporu nedo-
nosenych déti. Stile chceme pfinést radost a
nadéji tém, ktefi se narodili pfed¢asné, jen
s malou vyjimkou. Letosni ro¢nik bude
zasvécen opét nedonosenym détem, ale ten-
tokrat v Narodni pediatrické nemocnici
v Phnom Penhu.

Tuto inspirujici zménu inicioval Na-
da¢ni fond Vita et Futura, ktery se vénuje
humanitirnim a rozvojovym projektim po
celém svété. ,KambodzZa se stala mistem
naseho velkého ukolu, ktery pfed nas
postavila Ceska rozvojova agentura
- shizit matefskou a novorozeneckou
umrtnost. My jsme tuto vyzvu pfijali

4

£

L)
-

s otevienou naruci. Véfime, ze sport
a dobroc¢innost mohou spole¢né tvo-
fit zazraky," tik4 feditel zaivodu a soucas-
né otec zakladatel Nada¢niho fondu prof.
MUDr. Antonin Patizek, CSc.

Kazdy krok, ktery udélime na startovni
¢éte, bude krokem smérem k lepsi budouc-
nosti pro nedonosené déti v této vychodoa-
sijské zemi. Timto krokem chceme ukizat,
ze spole¢né mizeme ménit svét k lepsimu.
Jsme vdé¢ni nasim vérnym dcastnikim
a sponzorim, ktefi ndm umoziuji délat
takovéto véci. Doufime, ze letoini kros
bude nejenom zivodem, ale i symbolem
lidskosti a dobroty.

Piijd’te a bud'te souddsti tohoto nezapo-
menutelného okamziku. Spole¢né miizeme
udélat rozdil v Zivotech nedonosenych dé-
ti v Kambodzi. Vase dcast a podpora jsou
ndm drahocenné, a my véfime, ze spole¢né
dokdzeme dosihnout velkych véci. Neza-
pomerite, ze kazdy krok pocitd, a ze tenhle
rok bude zvlastni a plny emoci.

Organizato¥i Kros StiFin
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Vyprava gymnastu do Danska a naborova vyzva

Historicky nejvétsi vyprava
kamenickych gymnastek a gymnastu
se zucgastnila mezinarodniho
soustfedéni CampOllerup v Dansku.
Gymnasticky oddil Kamenice je
pravidelnym uéastnikem akce jiz od
roku 2012. Letos se na prazskem letisti
sesla 12¢lenna vyprava.

Po pfistini v Kodani jsme odcestovali
na ostrov Fyn, do méstecka Svenborg, kde
jsme si uzili koupani v mofi a sdileni vSech
zézitkd po mési¢ni tréninkové pauze. Dru-
hy den nds ¢ekal kritky pfesun do aredlu in-
ternitni mezinirodni akademie v Ollerupu.
V priabéhu dvou hodin se ubytovalo vsech
290 Giéastnikd a viichni si zadali obtiznost
svych skoki pro roztazeni do tréninkovych
skupin. Po vecefi a kritkém odpocinku se
vsichni gymnasté Gcastnili prvnich ,otu-
kdvacich tréninka pod vedenim vice nez
30 instruktort z celého svéta. Dalsi dny se
odehravaly v jasné daném scénifi: dva do-
poledni tréninkové bloky a dva odpoledni,
pferuSené svacinou, po vecefi jsme jesté
tréninkové centrum vyuzivali ke klubové-
mu tréninku se zpétnou vazbou instruktori
campu. Nasi gymnasté sklizeli opakovanou
chvélu za techniku a pfistup k tréninku,
véetné otevienosti ke zpétné vazbé. I letos
nidm tyden plny gymnastickych a sportov-
nich zizitki ubéhl rychleji, nez bychom
si pfali. Do nové sezony tak vstupujeme
namotivovani a té§ime se na novou zivodni
sezénu i vyzvy, které nim pfinese. Velké
diky patfi vSem rodi¢tm, ktefi zdjem svych
déti podporuji a tento zézitek jim umoznili!

V leto$nim roce roz$ifujeme kapaci-
tu skupin piipravky i pro zdjemce, ktefi
moznd jesté nevi, jestli je gymnastika jejich
vysnénym sportem, ale t&i se z pohybu
a chtéji vyuzit pohybovou pripravu, kterou
gymnastické sporty pfindsi. Jestli se za pir
let ptidaji k nasi vypravé na mezinirodni

soustiedént, to se uvidi. Vybér novych ¢lentt v 16:00 a je uréené pro divky narozené v ro-

probéhne v ttery 26. zafi a probihi testo-
vanim pohybovych piedpokladi. Testovéni
se kona ve staré télocvi¢né ZS Kamenice

Sobota 26.8,2023 17:00
Sokol Mukarov - SK Kamenice

i
)5

04' Sobota 16. 9. 2023 16:30 .

Sobota 9. 9. 2023 17:00
Sokol Pacov - SK Kamenice

SK Kamenice - SK Kostelec n. C. I.

Nedéle 24. 9. 2023 16:30
Sokol Cestlice - SK Kamenice

05.
06.
07.
08.
0S.
10.

Sobota 30. 9. 2023 16:00
SK Kamenice - T) Kunice B

Sobota 7. 10. 2023 16:00
Sokol Ondrejov - SK Kamenice

Sobota 14. 10. 2023 15:30
SK Kamenice - Sokol Babice

Nedéle 22. 10. 2023 15:30
FK Ricany B - SK Kamenice

Sobota 28. 10. 2023 14:00
SK Kamenice - Slavia Lounovice

Sobota 4. 11. 2023 14:00
Stiibrna Skalice - SK Kamenice

111l
12
13

Sobota 11. 11. 2023 14:00
SK Kamenice - Sokol Svojetice

Sobota 18. 11. 2023 13:30
T] Mnichovice - SK Kamenice

ce 2017 a 2018 a chlapce narozené v roce
2016, 2017 a 2018.
Anna Majerova

- #FOTBAL
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Ragbistky Strong Girls i jejich rodi¢ce bude zdarma
vozit autobus. Projekt podporil Stredocesky kraj

V nové sezoné od 4. zafi budou moci
ragbistky STRONG GIRLS vyuzivat
spole&nou dopravu na tréninky

a z trénink{. Klub trénuje pondélky

v Kamenici a stfedy ve Strancicich na
fotbalovych hfistich. V praxi to tedy
bude znamenat, ze kamenicka dévcata
odveze kazdou stfedu na trénink do
Strandic a hned po tréninku zase zpét.
V pondéli pak holky trénuji v domaci
Kamenici. Autobus vyjizdi z Ri¢an

a zastavky ma kromé Kamenice

také v Kunicich, Velkych Popovicich

a Strancicich. SG sbérny autobus jezdi
pro Cleny klubu zcela zdarma a vyuZivat
ho mohou i rodi¢e hra¢ek. Tento projekt
podpofil dotaci StfedoCesky kraj.

»Hlavnim cilem tohoto projektu je
umoznit holkim vice trénovat, a to bez
zévislosti na ¢asové nevyhovujici vefejné
dopravé mezi vesnicemi. Pfi jejim vyuziti
jsou na sportovistich bud’ piilis brzo, ne-
bo se naopak vraceji doma hodné pozdé.
Chépeme, ze pro vefejnou dopravu je to
nefesitelné, proto jsme pfisli s timto pro-
jektem. SG sbérny autobus doveze holky
15 minut pfed zac¢itkem tréninku na hfisté
a stejné tak 15 minut po skonceni tréninku
jsou zase rozvezeny domil. Ze Strancic jsou
v Kamenici za 20 minut.

Dalsi prekdzkou pro sportovini déti by-
vé Casto pracovni vytizeni jejich rodiéa,

Dékujeme partnerim

& WIEE

REGION

ktefi se nestihnou vritit z price nebo maji
vice déti, jejichz tréninky nebo krouzky se
kryji. Takto mazou jedno dité poslat nasi
sbérnou dopravou a druhé odvézt osobné na
jiné misto. Nékterym rodi¢am tato sluzba
zase Setii Cas. Dité dovedou na jejich mistni
zastivku, doma si udélaji potiebnou praci
a za dvé hodinky si zase své dité na stejné
zastivce vyzvednou. Ti rodice, ktefi chtéji
béhem tréninku sledovat své déti, mohou
nis SG sbérny autobus vyuzit také zcela

zdarma, coz povazuji za velky bonus. Rid
bych, aby této moznosti v budoucnu vy-
uzili i rodice holek, které zatim nesportuji
viibec pravé proto, ze to rodice nedoki-
zi skloubit s pracovnim vytizenim nebo
s nelehkou rodinou situaci. Zivérem chci
velice podékovat Stiedoceskému kraji, ktery
vyhodnotil tento projekt za velice piinosny
pro sportovini déti a poskytl nim dotaci®,
shrnuje Josef Bldha, prezident klubu.

SG Kamenice

pFidat se muzete kdykoli)
Pondéli 17:00 — 18:30
Stfeda 17:00 — 18:30
Pondéli 18:30 — 20:00
Stfeda 18:30 - 20:00
Ctvrtek 18:00 — 19:30

PODZIMNI TRENINKY STRONG GIRLS (zaginame 4. zafi 2023,

fotbalové hristé Kamenice
fotbalové hristé Strancice
fotbalové hristé Kamenice
fotbalové hristé Strancice
atleticky oval ZS U Lesa Ritany (ro¢niky 2010-2004)

(rocniky 2020-2011)
(rocniky 2020-2011)
(rocniky 2010-2004)
(rocniky 2010-2004)
(ro

m

Balikovna

Tréninky a krouzky Fun Academy startuji

S novym Skolnim rokem startuje i nova
sezdna nasi akademie. Uz koncem zifi se
muzete t&Sit na prvni sportovni tréninky
i dalsi krouzky, které pro vis pod vedenim
zkusenych lektort a trenéri pro letosek
pfipravujeme. Jako uz tradi¢né nabidneme
i letos tréninky florbalu, fotbalu, horolezeni
nebo vieobecné sportovni GYM Academy.
V nékterych lokalitich se mazete tésit také
na dalii sportovni i volnocasové krouzky,

napiiklad sipky, volejbal ¢i basketbal.

Kromé toho, ze svou puisobnost rozsi-
fujeme do stile novych sportovnich i vol-
nocasovych oblasti, snazime se proniknout
i do dal3ich lokalit. Nové tak letos budeme
pusobit v Praze na Zbraslavi, v Kladné ne-
bo v Uvalech. Celkem v letosnim $kolnim
roce plinujeme oteviit téméf sto kurzi v asi
dvaceti péti lokalitich v Praze a okoli. Diky
tomu budeme moci pohybové rozvijet stile
vice a vice holek a kluku, a v neposledni
fadé jim také v§tépovat nase hodnoty, kte-
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rymi jsou naptiklad pracovitost, bojovnost
nebo cilevédomost.

V piistim $kolnim roce nebudou chybét
ani oblibené turnaje, na kterych se potkévaji
tcastnici nasich tréninka z raznych oblas-
ti. Novinkou jsou letos fotbalové turnaje,
které doplni tradi¢ni florbalové. Celkem
se béhem roku mohou nasi ¢lenové t&sit
na ¢tyii florbalové a dva fotbalové turnaje.
Urceny jsou viem od dplnych zacite¢niki
po zkusené hrice z fad nasi akademie. Ci-
lem neni jen vitézstvi, ale pfedevsim radost
z pohybu. Trenéfi a lektofi nasi akademie

nezahéleli ani v 1été, celkem jsme uspotidali
osm kempu, na kterych si holky a kluci
vyzkouseli plno sportovnich aktivit od flor-
balu, pfes fotbal az po horolezeni. Pfivitali
jsme na nich desitky mladych sportovct od
pfedskoldki az po starsi skoldky. Vyrazili
jsme na vylety, do bazénu a zahrili si i plno
nejriiznéjsich pohybovych her v télocviéné
i lese. Uz ted’ maji nasi trenéfi plno ndpada,
jak kempy na piisti léto jesté vylepsit.
Jestli vés to, co délime, zaujalo, neni
nic jednodussiho, nez stit se ¢lenem na-
§i akademie. Tim muze byt kazdy skoldk

19

i predskoldk. Sta¢i si vybrat ten spravny
krouzek ve vasi lokalité. Jejich kompletni
pfehled naleznete na webu funacademy.
cz/krouzky. Tésime se na viechny stivajici
i nové ¢leny!

Protoze neustile rosteme, tak kromé hri-
¢h a tcastnika volnocasovych krouzk shi-
nime i nové trenéry a lektory. Pokud té bavi
price s détmi, chces se stit sou¢dsti nasi aka-
demie a poméhat détem v jejich rozvoji, oz-
vi se n4m na email info@academy-sport.cz.

Vit Voltr

Co to zafi, co se to tfpyti! V umné utkanych pavucéinach
babiho |éta se tfpyti slunce, které ma stale jesté velikou silu.
Vyuzijme proto kazdé chvilicky, abychom si prohfali kosti,
nasali sluneéni energii pfed zimou na novou porci vylet(

a zazitk( s prateli. Néktefi nacerpaji na milé povinnosti

s vnougéaty, jini na zpracovani véeho toho, co se nam
urodilo na na8ich zahradkach, které béhem zafi a podzimu
pfipravime na obdobi klidu a spanku.

Hura na zafFijové vylety a spoleéné akce!

12. 9. Jednodenni vylet do Plzné

Program na odpoledne jsme upravily tak, abychom si uzili krasy
mésta Plzné. V odpolednich hodinach nabizime volny program.
MuUzete vybirat z nabidky: Muzeum loutek nebo Muzeum piva
a plzeriské podzemi, prochazku plzerfiskymi parky a uli¢kami
mésta, Anglické nabfezi s naplavkou kolem feky MZe, k soutoku
fek MZe s Radbuzou. Kavarni¢ky v parcich nebo vyhlasenou
kavarnu Mlynska strouha. Na zavér si dame to¢ené pivo v PI-
zenském pivovaru.

Cena: 250,-/kam. 65+, 300,-/ost.

Odjezd v 6.30 hod. za KC Kamenice. Pfedpokladany navrat
do 19 hod.

Klub senioru pri KC Kamenice

21. 9. Povidani o 1été, bazar vypéstka ze zahrad,
ochutnavka domacich dobrot na Zelivci

Prvni vétsi setkani po prazdninach s pisni¢kou a bazarem. Snad
kazdy béhem léta néco vypéstoval, mozna se radi pochlubite.
Vytvofime jmenovky vypéstk(l, vyrobkl( — kompoty, zavareni-
ny, marmelady, limonady, bylinky, aj., miZzeme ochutnavat,
ohodnotit €i se jen tak radovat z toho, co nam pfiroda pomohla
vytvorit. MGzeme si popovidat, kam jsme o prazdninach cesto-
vali, co jsme vidéli a zaZili. Zpivanim pfi kytarach jen utvrdime
naladu a nacéneme druhou polovinu roku. Zda bude stejné
uspésna jako ta prvni, bude zalezet jen na nas.

Sraz v 16 hodin v Nivé/na Zelivci. Cena: 50,-Ké (na obgerst-
veni - pivo, burty).

10. - 11. 10. Dvoudenni vylet - Mikulov a Moravsky
Krumlov, na ktery se jiz vSichni cely rok téSime, uz je za
dveimi!

Podrobné informace se dozvite na informaéni schlizce.
Cena: 2 400,- Ké/kamenicti 65+, 2 500,- Ké/ostatni

Platby a informaéni schlizka: 4. 9. od 10.45 — 11.30 hod.
v KC Kamenice.

Sraz: 6.30 hod. za KC Kamenice. Pfedpokladany navrat
11. 10. do 17 hod.
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18. 10. Tajemné toulky Prahou - od Staroméstské
radnice po Vaclavak

NasSe oblibené toulky Prahou s Ivanou Tatkovou pokraduiji,
tentokrat si prohlédneme interiéry Staroméstskeé radnice, véz
i vyhlidku z Orloje, projdeme se ulickami Starého Mésta, zasta-
vime se ve FrantiSkanské zahradé, po pfestavce se podivame
do historickych pasazi a nase toulky zakoncéime v horni ¢asti
Vaclavského namésti.

Prihlasky do: 13. 9.

Cena: 250,-/kameniéti 65+, 300,-/ostatni

Platby: 16. 10. v sale kulturniho domu v 10.00 hod.

Odjezd v 8 hod. za KC Kamenice. Planovany navrat do 17 hod.

Jaké byly letos$ni prazdniny

O prazdninach jsme se schazeli v mensim poétu a spise ko-
morné. Nékteré pravidelné aktivity se omezily, jiné napf. ping
— pong. i diky nevlidnému pocasi, se udrzovaly i v Iété. Sesli
jsme se 2x v hojném poctu na Zelivei, kde jsme spole¢né oslavili
narozeniny zrozenych o prazdninach a néktera zivotni jubilea.
Majce BeneSoveé dékujeme za zorganizovani a vSem ostatnim
za to, ze kazdy pfiSel se svou troskou do mlyna, aby potésil
kamarady. Kvétiny pro oslavence, kolace a buchty, jednohub-
ky, vodu z vlastni studanky, pivo a jiné laskominy. Nechybél
tanec a zpév, dokonce i koupani v rybnice. Diky také za krasné
prostfedi panu Zilikovi.

Néktefi z nas méli docela velké starosti se zdravim, ale opét se
prokazalo kamaradstvi, nezidtna pomoc a vzajemna podpora.
A o tom je parta a pratelstvi. Obé organizatorky dékujeme
viem za obétavost, soudrznost a vzajemnou pomoc a viem
vam pfejeme pevné zdravi! TéSime se na pravidelna setkani,
na va3e zazitky, postfehy z prazdnin a na nové podnéty.

VSechny informace k pfipravovanym akcim a fotografie
k akcim probéhlym najdete na webu www.kckamenice.cz

dolodorRoPoongRodPooOoPO

- lista Klub seniorli a na vyvésce u KC, kde také naleznete
vzdy aktualizovany Plan akci na rok 2023 s terminy.

Kontakty na organizatorky:
Hajduskova Marie, tel. 773 222 369
mail: hajduskovam@seznam.cz
Grafnetter Marie, tel. 721 865 938
mail: marie.grafnetter@seznam.cz

SPOLEK KAMENICKO ZVE VSECHNY SVE PRIZNIVCE K VYROBE

KRMITEK PRO PTAKY

Prijdte si s nami spolecné vyrobit krmitka pro ptdky, ktera si budete
moci odnést do svych zahrad. Pfi praci si fekneme také néco

o0 zdsaddch spravného zimniho prikrmovani ptaku. Akce, kterou
poraddme s financni podporou obce Kamenice, je vhodnd zejména
pro rodice a prarodice s détmi.

KDY? V patek 15.zafi 2023 v 16:00 hod.
KDE? V hasicarné ve VSedobrovicich
CO S SEBOU? Kladivko, klesté, dobrou néladu a chut tvofit

g

—_

Aktudlni informace na www.kamenicko.cz.

EIOLER KcARR T

Okénko zastupitele:
Alois Kacerovsky

Reakce na odpovéd starosty na dotazy obyvatel
Stifina a VSedobrovic ohledné dopravni bezpeé-
nosti.

Obyvatelé dvou okrajovych a nikoli reziden¢nich osad Ka-
menice se obritili na starostu otevienym dopisem. Neuté$eni
dopravné-bezpecnostni situace v misté jejich bydlisté je dlouho
zndmd. Neni to tak ddvno, co obec objednala a zaplatila doprav-
né-bezpecnostni studii. Dotazy tedy byly zaméfeny prévé na tuto
problematiku.

Vyjmenovévani pfidélenych finan¢nich prostfedka panem
starostou je trochu nestastné. Jak souvisi investice napt. do ha-
si¢drny s dopravni bezpecnosti? Viechny zminéné investice do
lepsiho Zivota obyvatel Stifina a Viedobrovic by mély byt naprosto
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samoziejmé. Nepotiebuji zZidnou zvldstni prezentaci. V okolnich
obcich ale jiz ddvno maji chodniky, pfechody nebo i dsekové
méfeni. Jestli v téchto dvou osadich bydli v poméru k centrélni
Kamenici milo lidi, jak uvddi pan starosta, tak je potfeba chranit
je apostarat se o né stejné jako o ostatni obyvatele Kamenice. Pro¢
by tomu mélo byt jinak?
Jako zastupitel slychdvim od obyvatel téchto osad pfipominky
k chybéjicim chodnikam, pfechodiim pro chodce, k chybéjicimu
tsekovému méfeni ve Stifiné. To vie je zminéno i v textu dopisu.
Jde ale o véci ve 21. stoleti samoztejmé. Tito lidé v Kamenici
bydli, odvadéji zde dané (minimalné z nemovitosti) a ocekavaji
sluzby odpovidajici soucasné dobé. Zatim evidentné spokojeni
nejsou. My zastupitelé, starostu obce nevyjimaje, bychom méli
jakoukoliv pfipominku obyvatel Kamenice zaznamenat, zvézit
jeji dulezitost a v piipadé jeji opravnénosti bez zbyte¢né prodlevy
jednat. Musime snést i ur¢itou miru kritiky, a ne vyjmenovévat
vSechno to, co se udélalo tieba deset let zpatky. To urcité neni
argument. Musime jednat a mluvit s obéany zejména o tom, co
udélame pro jejich bezpeci a dobry zivot. Neni to vzdycky tplné
jednoduché. Lidé ale nejsou zvédavi na to, ze néco nejde. Chtéji
védét, kdy dojde k ndpravé, aby se nemuseli bat jit pésky k souse-
dovi na kafe, nebo pustit déti pésky na autobus. To jsem bohuzel
v odpovédi starosty nenasel.
Alois Kaéerovsky, zastupitel PRO KAMENICI

Prislo do redakce: Uli¢cky
Opukova a Osadni

Chtéla bych se prosttednictvim Zpravodaje zeptat, kdy se chysta
obec fesit situaci v ulickich Opukova a Osadni v OleSovicich?
Tyto silnicky jsou deklarované jako reziden¢ni zény a jsou i plné
retardérii a dopravnich znacek. Ve skute¢nosti jsou to vsak dvé
nejvytizenéjsi spojky mezi ulici BeneSovskou, lékdrnou, Billou,
obecnim tifadem a znovu Benesovskou. Predepsanou rychlost tu
dodrzuji snad jen mistni rezidenti. Retardéry, neretardéry.

V lonském roce, v dobé rekonstrukce ulice Jednosmérné, kdy
byl jak zikaz vjezdu do této ulice, tak zikaz odboceni do ulice
Opukové, se tu auta vesele prohanéla. Jakysi senior mi dokonce
tumyslné najel do pejska, aniz by nds vibec doptedu upozornil
troubenim, ackoliv zde maji ptednost chodci a povolend max.
rychlost je 20 km/hod. Asi jsme uhybaly piili§ pomalu. No fence
bylo 12 let, zidna sprinterka.

Jindy zase sousedovi kdosi naboural zaparkované auto. Ztej-
mé ,pod vlivem®, jinak by se mu to tézko povedlo a samoziejmé
zbabéle ujel.

Chtéla bych vidét zastupitele, ktery by si tu ,nechal hrit déti,
jak to tak v reziden¢nich zénich mé byt.

Neékdy se tu auta Stosuji pred ndjezdem na BeneSovskou, hlavné
rino pii odjezdech do zaméstnéni. Nékdy maji problém se v pro-
tisméru vyhnout a dost ¢asto tu projizdi i tézkd technika.

Mime tu jiz jednu silnici ,Jednosmérnou®, kterou obec kris-
né zrekonstruovala, tak pro¢ ji plné nevyuzit a neudélat ulicku
Opukovou jednosmérnou ve sméru od BeneSovské, piipadné
ulicku Osadni jednosmérnou od Ringhofferova nimésti, pak by
zde postridala smysl jizda nerezidentd. Bohuzel, nikdy jsem tu
ani nevidéla kontrolovat rychlost.

Redakei dékuji za vstiicnost a nezivislost.

Zuzana Kulickova
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NEDELE 17. ZARI 2023 V 9:00 AZ 15:00

SWAP V KAMENICI

Inzerce

Koupim JAWA, SIMSON, MZ, CZ &i PAV. Dékuji za
nabidku. Tel. 723 971 027

Koupim RD, chatu, chalupu, v obci Kamenice a okoli. Stav
nerozhoduje, jsem pfimy zajemce. 604 231 509

Koupim pole, louky ve Stfednich Cechach nabizim min.
100KE/m2 t. 603 442 474

LEDAME URGENTNE
| PIZZARKU
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Ly VACLAV JANIK

ZEMNI PRACE
AUTODOPRAVA
SVARECSKE PRACE
© 774 031 965

KAMENICE, OKRUZNI 1914, 251 68
1¢: 19106670

193vaclav@seznam.cz

@ 777038001
, Www.gato.cz

GATO

ZALUZIE
ROLETY

SITE PROTIHMYZU

VENKOVNI VNITRNI

SPOKOJENY DOMOV

UKLIDOVE SLUZBY

Hlavnim cilem na3i aklidové firmy je poskytovani perfektnich a kvalitnich Gklidovych
sluZeb. Uklidové sluiby poskytujeme v Praze a blizkém okoli. Je pro nés dileZité, aby
nam nasi zakaznici mohli diivéFovat a pIné na nas spolehnout.

Nabizime Sluiby:
Generalni/pravidelny aklid
Uklid domacnosti a komercnich prostor
Uklid kancelari, firemnich prostor

Myti oken
1 ® +u207730396u7 &

‘ @P..J;.D /

Potiebujete
vymalovai?

Vénujeme se malifskym o natéraéskym pracim
velkych i malych zakdzek.

Klademe diraz na profesiondlni jedndni,
Cistotu a kvalitu.

Vymalujeme: Drobné zednické prdce
* Byt Plovouci podlahy
« DOM Vyména nebo nova pokladka

] B terasovych prken (balkény, terasy)
* Firemni prostory

* Kanceldiské prostory Naffeme:
« M3 a 78 3koly * Ploty

. + Terasy
* Vchody panelovych

) + Balkény
domu (SVJ) » Stfechy

* Fasady » Ocelové
konstrukce atd...

Pro nezévaznou cenovou nabidku
nds nevdhejte kontaktovat.

+420 739 513 473
michal-man@seznam.cz

TEPELNA CERPADLA
KLIMATIZACE mnxn

Nezavazna prohlidka
a konzultace ZDARMA

HVACtrade

Heating | Ventilation | AirCondition

Autorizovany distributor pro CR

www.hvactrade.cz Ve

Na Palouku 2343 | Kamenice — Nové Hospoda | tel: +420 214 214 732




Autoservis | ZS SULICE

Cervenka Viadimir

prijme na cely

i zkraceny uvazek

noveé provozni
hleda automechanika, zameéstnance
pripravare laku do $kolni vydejny
nebo pomocnou silu a uklid.
do provozovny.

Pro vice informaci se
V pfripadé zajmu nas obracejte na email:
kontaktujte na reditel@zssulice.cz
tel. cisle 602296674 nebo tel: 725 440 178.

NESSAN

Pfevozy nemocnych

Nase firma umozniuje pfevoz ob&anu ze zdravotnickych zafizeni domu i zpét,
pokud jim jejich zdravotni stav nedovoli se dopravit k Iékafi sam ¢i v MHD.
Pusobime pfedevsim na uzemi Praha zdpad a Praha vychod, ale za urcitych
podminek jsme schopni piepravit pacienta po celé CR i EU. Dale pfevazime
nemohouci obCany na hospitalizace, rehabilitace, lazné, oCkovani, atd. Nase
firma disponuje v sou€asné dobé 10 sanitnimi vozy. Nase posadky jsou
odborné vyskoleny a samozfejmosti je obstarani pacienta od domovnich
dvefi az do ordinace lékafe. Pfevoz sanitnim vozem je u nas mozny jak na
doporuceni lékare, ktery poté uhradi zdravotni pojiStovna, tak i soukromé,
jako samoplatce.

Zavolejte nam na dispecink:
+ 420 739 22 33 44

nasSe dispecerky s vami ochotné vSe domluvi.

www.nessan.Ccz
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RegioArt

15.10. 2023

Zahajovaci koncert - pocta
houslistovi Josefu Sukovi
IVAN ZENATY (housle)
PETR JIRIKOVSKY (klavir)
Dvorak - Suk - Kreisler

12.11. 2023

VACLAV PETR (violoncello)
MAREK KOZAK (klavir)
Schumann - Bach

Suk - Schubert

10.12. 2023

JAN MACH (klarinet)

JIRi HLAVAC (saxofon)
MIROSLAVA MACHOVA (klavir)
Schumann - Hlavacé

Martint - Husa

Saint Saens - Rogers

14.1. 2024

MARTIN KASIK (klavir)
Beethoven - Chopin
Smetana

éég/ /
V444

Cyklus exkluzivnich koncertu na zamku v Pruhonicich

11.2. 2024
KVARTETO BOHUSLAVA MARTINU
Bartholdy - Dvorak

10.3.2024

MLADE TALENTY JOSEFU SUKOVI
Gymnazium a Hudebni skola

hl. m. Prahy

14.4.2024
PETR NOUZOVSKY (violoncello)
MIROSLAV SEKERA (klavir)
Martina

12.5.2024
KATERINA ENGLICHOVA (harfa)
ALZBETA POLACKOVA (sopran)
Krumpholtz - Saint Saens
Watkins - Vivaldi

16.6.2024

JOSEF SPACEK (housle)
MIROSLAYV SEKERA (klavir)
Martina - Gershwin
Bernstein

Vstupné: 590 K¢ dospéli, 250 K¢ déti - Koncert 10.3. - 300 K¢
Abonentni vstupenka: 1 osoba 4100 K¢ - 2 osoby 7800 K¢

www.regio-koncerty.cz - fb: Regio koncerty

PORADA SPOLECNOST REGIOART (zmé&na programu vyhrazena)

INFORMACE A PREDPRODEJ VSTUPENEK: Vstupenky v prodeji v siti GoOut (www.goout.net) v centru sluzeb vefejnosti
OU Pruhonice a na hlavni pokladné Prihonického parku u zamku (vstup do prostort zdmeckého nadvori pres hlavni branu
Prahonického parku nejdfive hodinu pred zahajenim koncertu nebo dfive, po zaplaceni vstupného do parku)

SPOLECNOST REGIOART, z.s.
KONTAKT: koncerty@regioart.cz - www.regio-koncerty.cz - pokladna prihonického parku: tel.: 271 015 180

Koncerty jsou pofadany s podporou pratel a spole€nosti:
Zdenka a Miroslav Jelinkovi [
Ota Hlidek ."
- A

' ( ¢
\\ V / L

Daniela a Vladimir Partlovi

Miroslav Grégr ohec Prihonice Chrdnime to nejcennéjsi

FIMEX Zoowwo,

Medialni partnefi:

Hlavni medialni
partner

£ Cesky rozhlas | |30

zpravodaj Priihonicko
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Vas zivot
s Audi zacina
v Kunraticich

PFijd'te si vybrat svij
vysnény vuz do nejvétsiho
showroomu Audi

v Ceské republice. AUTO JAROV
Kunratice

Videnska 126,

Praha 4 - Kunratice

Hodnoty spotfeby paliva a emisi CO,: 12,1 1/100 km, WWW a UtOJa rOVCZ

276-277 g/km. Vyobrazeny model je pouze ilustrativni.




NABOROVY BONUS 35.000 GZK
27 DNi VOLNA
SMLOUVA NA DOBU NEURCITOU

VASEN JE NEJLEPSI KVALIFIKACE



STROJMETAL
JE PODNIK ROKU 2022
V AUTOMOBILOVEM
PRUMYSLU

»

'r»-

Strojmetal Aluminium Forging si mize

pripsat velky Gspéch na své konto.

Sdruzeni automobilového prumyslu

ho ocenilo cenou Podnik roku 2022

v automobilovém primyslu na 25. ro¢niku
soutéze ¢lenskych firem. ,Tento

prestizni titul nam déla velkou radost.
Jsme na néj py$ni a uvédomujeme si,

Ze to je tispéch nas vSech — véetné nasich
zaméstnanci z Kamenice,“ komentoval

Miroslav Zahorec, predseda predstavenstva.

Do cela tuzemského auto pramyslu
se Strojmetal dostal predevsim diky
odbornym znalostem, unikatnimu know-how,
pili a kazdodenni vasni v§ech pracovnik.

Ve velmi konkurenénim prostredi, kde se do
soutéze zapojilo celkem 74 firem, je vitézstvi

Strojmetalu opravdu vyjimecné.

»Je to pro nas nejen obrovské ocenéni,
ale také motivace do budoucna. Tento
titul je vysledkem prace vSech nasich
zaméstnanci. Je skvélé, Zze mizeme
reprezentovat Kamenici a ukazat,

jaké kvality a potencial tady mame.
Toto ocenéni neni jen o nas, je to ocenéni

i pro obec jako takovou a jeji obyvatele,”

rika Miroslav Zahorec.

L *

CLEN SKUPINY MTX GROUP

N



PODZIMNI
SLAVNOSTI

Ringhofferove nam.

Ly

60.-30. LET
od 15:00 do 13-00 hodin

veletrh zajmovyeh krouzki
program pro deti se soutezemi
Ukazka llﬂllﬂllj?ﬂll aut a tl,'l.'llﬂiky

na skok v ¢ase s knihovinou
vystava . Sii slavy KC Kamenice*

obcerstveni zajisténo
retro hity 60.-90. let



